Stillgesetzter Kran als Anschlagpunkt fur
Arbeiten mit PSA gegen Absturz

Zulassigkeit der Personensicherung am Kran nach
besonderer Gefahrdungsbeurteilung

Krane sind grundsatzlich
nicht fir die Personensiche-
rung gegen Absturz konstru-
iert. Unter besonderen Vo-
raussetzungen und strikter
Einhaltung der spezifischen

Sicherungsmassnahmen

kann dies dennoch im be-
griindeten Einzelfall in Be-

tracht gezogen werden,
wenn der Kran vom Herstel-
ler dafiir vorgesehen ist.

Abb. 1:
Nur zur Personensicherung! Perso-
nentransport ist nicht zulassig!

Hinweis: Bestehende nationale Bestimmungen bleiben vom Inhalt dieses Dokuments unberihrt - Der deutschsprachige Originaltext dieses Dokumentes ist nur auf www.bauforumplus.eu/absturz hinterlegt

Ausgangslage
= Diese Empfehlung gilt fr Fahr-

zeugkrane, Ladekrane und Bri-
ckenkrane.

In der Praxis kann es vorkommen,
dass technische Absturzsiche-
rungsmalnahmen nicht anwend-
bar sind und herkbmmliche An-
schlageinrichtungen (AE) nicht
verwendet werden kdnnen.

Das Anschlagen am Kran mit per-
sonlicher Schutzausriistung gegen
Absturz (PSAgA) darf nur im be-
grindeten Einzelfall erfolgen,
wenn eine projektspezifische
schriftliche Gefahrdungsbeurtei-
lung unter Berucksichtigung der
Rahmenbedingungen (Dokumenta-
tion Seite 3) ergibt, dass dies die
sicherste und geeignetste Methode
darstellt.

= Zur Bewertung der ausreichenden

Tragfahigkeit des Kranes fir die
Lastfélle Auffangen, Pendelsturz
und mdoglicher Schragzug, sind die
Herstellerangaben (Ladekrane
muissen mind. ein Lastmoment von
10 mt aufweisen) zu bericksichti-
gen.

31 = Turmdrehkrane und Seilbagger

durfen nicht als Anschlagpunkt fir
Arbeiten mit PSA gegen Absturz im
Sinne dieser Empfehlung benutzt
werden.

D-A-CH-S ist eine internationale Arbeitsgruppe von Experten aus
Deutschland, Osterreich, Schweiz und Siidtirol, deren Ziel es ist,
eine landerubergreifende Vereinheitlichung der Regelungen fiir
Absturzsicherungen an hochgelegenen Arbeitsplatzen anzustreben.
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Absturzsicherung

Voraussetzungen

1.

Die Tragfahigkeit am Kranhaken muss in jeder mdglichen Position It. Lastdi-
agramm mind. 6 kN = 600 kg betragen (Kranflasche bertcksichtigen).

Lastentransport und Personensicherung durfen nicht gleichzeitig erfol-
gen (s. Abb 5). Mitfahren auf der Last istimmer verboten!

. Der Kran muss wahrend der Personensicherung grundsétzlich gegen Bewe-
gungen, auch unbeabsichtigte, gesichert sein (z.B. Fernbedienung mit
Schlisselschalter oder NOT-Aus deaktiviert). Zulassig sind nur minimale
Kranbewegungen, wenn Lasten in der Endposition ausgerichtet werden mus-
sen. Das zul. Gesamtgewicht des Tragerfahrzeuges muss mind. 7,5 t betra-
gen. Die Uberlastsicherung muss aktiv sein.

. Es muss eine vom Arbeitgeber schriftliche Gefahrdungsbeurteilung und Ar-
beitsanweisung einschliel3lich Festlegung der Anschlagpunkte und Rettungs-
konzept fur den konkreten Anwendungsfall vorliegen.

5. Die am Kran gesicherte Person darf aul3er im Rettungsfall nicht zum und vom

Arbeitsplatz beférdert werden. Das Bedienen des Kranes durch die daran
gesicherte Person ist verboten.

Personensicherung am Kran ist nur zulassig, wenn am Tragmittel ein redun-
dantes Anschlagen durch zwei voneinander getrennte Verbindungsmittel
maglich ist.

Zusatzlich angebrachte manuelle Auslegerverlangerungen am Ladekran dir-
fen zur Personensicherung nicht verwendet werden. Anbauteile sind abzu-
nehmen (Arbeitskorb, Greifer, etc.).

Die Abstitzungen des Tragerfahrzeuges bei Kranen ohne automatische Trag-
lastiiberwachung mussen zu 100 % ausgefahren sein, um jederzeit die
Standsicherheit zu gewébhrleisten.

vorne und hinten abgesttzt: i.O. nur hinten abgestutzt: Gefahr!
Abb. 2: Standfestigkeitsdiagramm (Ladekran am Heck montiert)
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D-A-CH-S ist eine internationale Arbeitsgruppe von Experten aus - = I I
Deutschland, Osterreich, Schweiz und Stidtirol, deren Ziel es ist,

eine landerubergreifende Vereinheitlichung der Regelungen fiir Fa chgru ppe D-A-CH-S
Absturzsicherungen an hochgelegenen Arbeitsplatzen anzustreben. Absturzsicherung

Sichern am Kran

= Die Sicherung der Person darf nur mit einem Hoéhensiche-
rungsgerat (HSG) gem. EN 360 in Verbindung mit einem
Auffanggurt nach EN 361 erfolgen. Das Verbindungsmittel
muss fir die zu erwartende Kantenbeanspruchung ge-
eignet sein (s. Gebrauchsanleitung od. Geratekennzeich-
nung). Mind. 1 m Verbindungsmittel der max. moglichen
Ausziehlange des HSG, sollten im Gehause verbleiben.

= Das HSG muss mit zwei getrennten Verbindungsmitteln
befestigt werden (Redundanz: z.B. Sicherung am Kranha-
ken und an der Kranflasche).

= Der Kran ist so zu positionieren, dass sich das HSG Abb. 3

Weitere zu berticksichtigende Risiken

= Windeinwirkung und Umgebungseinfliisse
= Quetsch- und Scherstellen

= Gefahrdungen durch weitere Krane (z.B. Kra-
ne fir Materialtransport)

mindestens 5 m und maglichst lotrecht tUber der zu si- Verboten:
chernden Person befindet. Die maximal zuldssige Auslenkung des HSG darf eLastentrans-
nicht Uberschritten werden und der erforderliche Freiraum unterhalb der zu si- port mit
chernden Person ist einzuhalten. gleichzeitiger
= Beim Anschlagen am Kranhaken muss der Kranhaken mit einer Hakensiche- Personensi-
rung ausgestattet sein. cherung
= Als Anschlageinrichtung gem. EN 795 Typ B eignen o Mitfahren auf
sich z.B.: der Last
o Rundschlinge / Anschlagseil mit Stahleinlage
Abb. 5

o Bandschlinge

= Textile Bestandteile miissen gegen Fette, Ole und
sonstige aggressive Stoffe geschutzt sein.

= Es sind ausschlieRlich Stahlkarabiner gem. EN 362
mit , Tri-Lock“-Funktion zu verwenden.

Abb. 6

Hinweis: Personensicherungsmodus

Es wird empfohlen, Krane mit Personensicherungsmodus (z. B. reduzierte Kran-
geschwindigkeiten in Anlehnung an EN 280) zu verwenden.

Organisatorische MaRnahmen AbD. 4
= Der Kranfiihrer und die zu sichernde Person miissen geeignet, befahigt, un- RettungsmaBnahmen

tehrW|e§er|13/ mstru_lert und elngeyws;in ;eln."[;aruper hinaus muss die zu si- = Rettungskonzept und Rettungskette mussen bei der Vorbereitung des Arbeits-
chernde Person im Umgang mit gA gelibt sein. einsatzes festgelegt werden.

* Ein Auf§|chtsfuhrender, der Kran__fuhrer und .d'e gema Rettungskon.zept = Die unverzigliche Rettung einer verungliickten Person ist mit vor Ort vorhan-
erforderliche Anzahl an Rettern miissen am Einsatzort anwesend sein. denen Mitteln und geschulten Personen sicherzustellen

= Der Aufsichtsfiihrende hat die sichere Durchfiihrung der Arbeiten zu Uberwa- = Muss eine verungliickte Person mittels Kran verhoben bzw. abgelassen wer-

chen. Er d"f‘rf an den Arbeiten ”'Cr_‘t bgtelllgt.seln. ) _ den, hat eine weitere Person mit Blick- und Sprechkontakt sowohl zum Kran-
= Es muss eine wirksame Kommunikation zwischen Kranfiihrer und gesicherter fuhrer als auch zu der zu rettenden Person die RettungsmafRnahme zu koordi-
Person gewahrleistet sein. nieren.

Hinweis: Bestehende nationale Bestimmungen bleiben vom Inhalt dieses Dokuments unberihrt - Der deutschsprachige Originaltext dieses Dokumentes ist nur auf www.bauforumplus.eu/absturz hinterlegt Stand: 10-2014



Dieses Formular erhebt keinen Anspruch auf Vollstéandigkeit und ist bei Bedarf zu erganzen!

Formular Arbeitsvorbereitung

Personensicherung am stillgesetzten Kran ist zuléssig, wenn alle folgenden Kontrollpunkte
mit Ja [ beantwortet werden kénnen:

Voraussetzung

[l Die landerspezifischen gesetzlichen Vorschriften sind eingehalten.

Die schriftliche Geféahrdungsermittlung zeigt:

U Es gibt keine technische Schutzmafinahme mit mind, gleichwertiger Schutzwirkung.
U Herkdmmliche Anschlageinrichtungen kdnnen nicht verwendet werden.

O Die Personensicherung am stillgesetzten Kran ist die sicherste und geeignetste Me-
thode, um diese Arbeit auszufithren.

U Es erfolgt kein Lastentransport bei gleichzeitiger Personensicherung. Auf der Last
wird nicht mitgefahren.

Personal — Auswahl, Unterweisung

U Der Kranfiihrer ist zum Fuhren des Krans geeignet und befahigt.

[ Der Kranfihrer, die zu sichernde Person und die erforderliche Anzahl an Rettern sind
am Einsatzort und sind nachweislich gesondert unterwiesen.

O Tatigkeiten werden vom Aufsichtsfiihrenden tiberwacht.

U Zugangs- und Absturzsicherung am stillgesetzten Kran erfolgt geman vorliegender
projektspezifischer Gefahrdungsbeurteilung und MalZnahmenfestlegung.

PSA gegen Absturz, Rettungsausristung und Werkzeug

U Der Einsatz von PSAgA und der Rettungsausriistung erfolgt nach geltenden Stan-
dards. Wiederkehrende Prufungen sind eingehalten. Augenscheinliche Mangel sind
nicht vorhanden.

U Der erforderliche Freiraum unterhalb der zu sichernden Person ist vorhanden.

U Samtliche fir die Arbeiten notwendigen Gegenstande (Werkzeug, Baumaterial, etc.)
sind gegen Herabfallen gesichert.

Kran

U Der Kran darf laut Betriebsanleitung des Herstellers in begriindetem Einzelfall zur
Personensicherung genutzt werden. Die Tragféhigkeit am Kranhaken betrégt in jeder
maglichen Position mind. 6 kN = 600 kg betragen (Kranflasche berticksichtigen).

U Die Wartungsintervalle und wiederkehrenden Prifungen des Krans sind eingehalten.
Der Kran besitzt keine augenscheinlichen Mangel.

0 Der Kran ist grundsatzlich gegen jegliche Bewegungen, auch unbeabsichtigte, gesi-
chert (Fernbedienung deaktiviert - Kransteuerung ist noch aktiv).

0O Vorhandene Uberlastsicherung ist aktiv.
U Zusatzlich angebrachte manuelle Auslegerverlangerungen werden nicht verwendet.

Hinweis: Bestehende nationale Bestimmungen bleiben vom Inhalt dieses Dokuments unberihrt - Der deutschsprachige Originaltext dieses Dokumentes ist nur auf www.bauforumplus.eu/absturz hinterlegt

D-A-CH-S ist eine internationale Arbeitsgruppe von Experten aus
Deutschland, Osterreich, Schweiz und Stidtirol, deren Ziel es ist,
eine landerubergreifende Vereinheitlichung der Regelungen fiir

Absturzsicherungen an hochgelegenen Arbeitsplatzen anzustreben. Absturzsicherung

O Alle Abstiitzungsverbreiterungen des Ladekran-Tragerfahrzeuges sind komplett aus-
gefahren.

U Ausschlie3lich zum Ausrichten von Lasten in der Endposition werden minimale
Kranbewegungen mit geringst moglicher Geschwindigkeit ausgefihrt.

Anschlageinrichtung

O Der Kranhaken ist mit einer Hakensicherung ausgestattet.

[ Die Personensicherung erfolgt ausschlie3lich mittels redundant befestigtem HSG.

O Es verbleiben mind. 1 m Verbindungsmittel im Gehause des HSG.

Rettung
U Rettungskonzept sind bei der Vorbereitung der Sicherung festgelegt worden.

O Die unverzigliche Rettung einer aufgefangenen Person ist mit vor Ort vorhandenen
Mitteln sichergestellt.

O Eine wirksame Kommunikation (Sicht- oder Sprachkontakt) zwischen Kranfiih-
rer/Bodenpersonal und den in der Héhe gesicherten Personen ist standig sicherge-
stellt.

Gefahrdungsbeurteilung projektspezifisch

= + |

Fachgruppe D-A-CH-S

GS = Gefdhrdungssituation MaRnahme

GE = Gefdhrdungsereignis

GS:
GE:

Begrundung

Bsp.: Containeraufbau, Montage von - schwer zug. PV-Anlagen / - Fertigteilen / - Krangewichten

Bestéatigung:

Firma: (Blockschrift) Verantwortliche Person: (Blockschrift)

Datum: Unterschrift:
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